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W pracy przedstawiono, rzadko spotykane w literaturze, grupowe =zatrucie spozytym
doustnie 2-etoksyetanolem, przez o$miu miodych mezczyzn w wieku od 20 do 22 lat.
Przyjeli oni doustnie dawke 50-100 ml czystego zwigzku (rozcienczonego woda z kranu)
jako napoj alkoholowy. W badaniach jakosciowych wykorzystano metody: GC-FID, GC-
MS. Uzyskane wyniki poréwnano z istniejacymi danymi literaturowymi.

In this paper the authors presented the group 2-ethoxyethanol intoxication of 8 young
men aged between 20 to 22. 50-100 ml of pure compound (diluted with water) was
administrated as a drink. In this paper symptoms of acute intoxication to this compound
were presented. GC-FID and GC-MS were used as diagnostic tools. The obtained
results were compared with the data from available literature.

Stowa kluczowe: 2-etoksyetanol, zatrucia
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WSTEP

Zatrucia chemicznymi zwigzkami stosowanymi w technice zawsze przyciggaty
uwage toksykologow. Intoksykacja tymi substancjami nastepuje zwykle wskutek
przypadkowego lub nieumysinego ich spozycia, czesto jako zamiennika alkoholu
etylowego. Spektrum $rodkéw chemicznych stosowanych w technice stale sie
powieksza. Do zwigzkow takich, obok metanolu i glikolu etylenowego, nalezy 2-
etoksyetanol (Ryc. 1). inne nazwy tego zwigzku to: etyloglikol, eter etylowoglikolo-
wy, eter etylowy glikolu etylenowego, cellosolve, oxitol. Jest on bezbarwng,
obojetng cieczg, mieszajgca sie z wodg i innymi rozpuszczalnikami. Stosowany
jest do produkcji lakierow nitrocelulozowych, do wygtadzania tkanin, rozpuszcza-
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nia niektorych barwnikow i srodkow leczniczych. Wchodzi w skitad niektorych
ptynéw przeciw zamarzaniu, ptynéw hamulcowych i tzw. ,odladzaczy" (ptynow
zapobiegajacych oblodzeniu) (1, 2, 4).

O

o

Ryc. 1. Struktura 2-etoksyetanolu (eter etylowy glikolu etylenowego).
Fig. 1. Structure of 2 ethoxyethanol (ethylene glicol ethyl ether).

Niniejsza praca ma na celu przedstawienie, rzadko spotykanego w literaturze,
grupowego zatrucia spozytym doustnie 2-etoksyetanolem i pordownanie
uzyskanych wynikoéw z istniejgcymi danymi literaturowymi.

W sierpniu 1998 na terenie jednostki wojskowej doszto do zatrucia 6 zotnierzy
niezidentyfikowanym ptynem, spozytym jako napdj alkoholowy.

MATERIALY

Do badan dostarczono ok. 100 ml przezroczystego, bezbarwnego ptynu
w plastykowej butelce bez etykiety. Wedtug dotgczonej do butelki kartki, byt to
ptyn zabezpieczony w szpitalu, wypity przez chorych, ktorzy ulegli zatruciu
Przyjeta przez nich dawka 2- etoksyetanolu miescita sie w granicach 50-100 ml
Wraz z ptynem dostarczono takze krew pobrana od szes$ciu poszkodowanych
W trakcie badan, po zidentyfikowaniu otrzymanego ptynu, dodatkowo dostarczo
no drugg butelke zawierajgcg 750 ml bezbarwnego ptynu w biatej plastykowej
butelce oraz ptyn o nazwie ,Bikanol E-1"(2-etoksyetanol), uzywany jako dodatek
do paliwa, zapewniajgcy jego niezamarzanie.

WYNIKI

Analize ptynu poczatkowo prowadzono w kierunku wykrycia rozpuszczalnikéw
organicznych metodg chromatografii gazowej z detektorem ptomieniowo
jonizacyjnym (GC-FID). Jako wzorcow uzyto: alkoholu etylowego, metylowego,
alkoholi propylowych i butylowych, octanu etylu i butylu, acetonu, eteru
etylowego, chloroformu, trichloroetylenu, glikolu etylenowego i gliceryny. Badany
ptyn nie zawierat w swoim sktadzie zadnego z wymienionych zwigzkéw.

Nastepnie przeprowadzono analize z wykorzystaniem chromatografu gazo-
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wego ze spektrometrem masowym (GC-MS). Przeprowadzone badanie
sugerowato, na podstawie poréwnania uzyskanych wynikow z dostepng bazg
widm mas jonéw zwigzkédw organicznych, ze poszukiwana substancja to 2-
etoksyetanoi.

Badania poréwnawcze, wszystkich dowodowych ptynéw z wzorcowym wod-
nym roztworem substancji, przeprowadzone metodg GC-FID potwierdzity, ze
zawierajg one 2-etoksyetanol.

Badania ilosciowe wykazaty, ze ptyn ,Bikanol E-1" to 100 % 2-etoksyetanol,
natomiast pozostate dwa plyny zawierajg ten zwigzek w stezeniu 45 %.

Dostarczone do badan probki krwi poszkodowanych analizowano w kierunku
obecnosci w nich wykrytej w ptynach substancji. Badania przeprowadzone metodg
GC-FID nie wykazaty w nich obecnosci w/w substancji, przy czuto$ci metody 0,05 %o.

OMOWIENIE

W pismiennictwie niewiele jest doniesien na temat ostrych doustnych zatru¢
2-etoksyetanolem. Naukowcy rosyjscy w 1990 r. opublikowali prace zatytutowa-
ng: ,Ostre zatrucia eterami glikolu etylenowego"(1). Dysponowali oni obserwa-
cjami klinicznymi 13 chorych w wyniku ostrego =zatrucia eterami glikolu
etylenowego: 3 przypadki zatrucia eterem metylowym (w tym 2 zakonczone
zgonem) i 10 przypadkow etylowym (w tym 1 zakonczony zgonem). Wszyscy
zatruci to mezczyzni w wieku od 18 do 58 lat. Przyjeta przez nich dawka wahata
sie¢ od 50 do 100 ml dla eteru metylowego i od 50 do 200 ml dla eteru etylowego
glikolu etylenowego (2-etoksyetanolu). Kliniczny obraz zatrucia obu zwigzkami
byt podobny i dlatego omdéwiono je tacznie. Objawy ostrego zatrucia po spozyciu
50-200 ml przedstawiono w Tabeli I. Sredni okres pobytu chorych w szpitalu
wynosit okoto 20 dni (1).

W celu weryfikacji rozpoznania klinicznego i potwierdzenia ewentualnego
zatrucia wykorzystano takze badania chemiczne, metodg chromatografii
gazowej, ptynow ustrojowych (krwi i moczu) poszkodowanych i pozostatosci

przyjetej trucizny. Badania krwi i moczu przeprowadzano w czasie 12-24 godzin
od momentu przyjecia trucizny i tylko w czterech przypadkach stwierdzono
obecno$é w nich $ladowych ilosci przyjetych zwigzkow. Swiadczy to o szybkiej
eliminacji omawianych eterow glikolu etylenowego z organizmu. Dos¢ diugi tzw.
,utajony" okres bezobjawowy tj. czas od momentu przyjecia trucizny do
wystgpienia pierwszych objawow klinicznych sugeruje, ze toksyczne dziatanie
uzaleznione jest od produktow metabolizmu tych substancji w organizmie.
Przeprowadzone obserwacje oraz jednocze$nie przeprowadzone eksperymenty
na dorostych samcach biatych szczurow, ktéorym podawano jednorazowe dawki
eterow (metylowego i etylowego) glikolu etylenowego 2z uwzglednieniem
wskaznika $miertelnosci, pozwalaja, na wuzasadnione przypuszczenie, ze
metabolizm metoksy i etoksyetanolu przebiega drogg utlenienia alkoholowej
grupy, przy udziale dehydrogenazy alkoholowej (ADH), z wytworzeniem kwaséw
metoksy i etoksyoctowego (jednym z objawéw klinicznych i biochemicznych
zatrucia tymi zwigzkami jest obserwowana kwasica metaboliczna) (1).
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Tabela I. Objawy ostrego zatrucia po spozyciu 50-200 ml 2-etoksyetanolu
i 2-metoksyetanolu.

Table 1. Pathological symptoms atter consumption of 50-200 ml
of 2-ethoxyethanol and 2-methoxyethanol.
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Tabela Il. Objawy ostrego zatrucia po spozyciu 50-100 ml 2-etoksyetanolu
Table Il. Patological symptoms after consumption of 50-100 ml of

2-ethoxyethanol

Czas po
spozyciu, h Objawy
Time after Pathologicai symptoms

consumption

Czas po Objawy
spozyciu, h Pathological symptoms
Time after

consumption

*+ zamroczenie , mdiosci, wymioty;
3-18 nausea, vomiting

*+ cze$¢ os6b bez zadnych dolegliwosci;
some patients without any complains

*+ bole mig$niowe, bodle brzucha, nudnosci i wymioty;
2-12 muscle pain, abdominal pain, nausea, vomiting

* dusznosci, zawroty gtowy;

dyspnoea, vertigo

* bole brzucha, czeste wymioty;

abdominal pain, frequent vomiting

* naruszenie funkcji o.u.n. w postaci ostabienia, dolegliwosci
18-48 i zawrotow gtowy, zaburzen psychomotorycznych, odretwienia i
i $pigczki;

CNS dysfunction apparing as weakness, vertigo, psychomoto-
ric disorders, stupor and coma

« kwasica metaboliczna;

metabolic acidosis

* zaburzenia o.u.n. i zaburzenia widzenia;

CNS and visual perception disorders

+ utrata przytomnosci $pigczka IVe;

12-48 loss of consciousness, IV coma

* szybki, sptycony oddech (20-30 oddechoéw/min); cisnienie
tetnicze krwi - 90/80 mm Hg, akcja serca miarowa (80-140
uderzen/ min)

fast, shallow breathing (20-30 breaths/min), arterial pressure
90/80 mm Hg, heart rate regular (80-140 heart beats/ min )

*+ kwasica metaboliczna (pH = 6,9);

metabolic acidosis (pH 6.9)

Terapia ostrych zatru¢ omawianymi zwigzkami jest jeszcze niedostatecznie
opracowana. W praktyce leczenie zatrutych prowadzi sie zgodnie zasadami
i metodami stosowanymi przy zatruciach glikolem etylenowym tzn. m.in. wtacza
sie srodki prowadzace do usunigcia z przewodu pokarmowego przyjetej trucizny,
stosuje sie wczesng hemodialize, forsowng diureze, mozna wprowadzi¢ alkohol
etylowy w celu ,konkurencyjnosci" z eterami glikolu etylenowego wobec
dehydrogenazy alkoholowej, co ma na celu niedopuszczenie do tworzenia sie
trujgcych metabolitéw tych zwigzkéw. Celowo$é podawania alkoholu etylowego
w czasie leczenia jest do rozwazenia, poniewaz w momencie przyjecia do
szpitala nie stwierdza sie juz obecnos$ci metoksy i etoksyetanolu we krwi i moczu
lub stwierdza sie juz tylko $ladowe ich ilosci. DL,, (dawka powodujgca $mierc¢
potowy grupy zwierzat doswiadczalnych) dla 2-etoksyetanolu wynosi 2496 + 378
mg/kg masy ciata (1),

Dla poréwnania w Tabeli Il przedstawiono objawy ostrego zatrucia po spozy-
ciu 50-100 ml 2-etoksyetanolu przez badanych przez nas poszkodowanych.

WNIOSKI

Przeprowadzone przez nas badania wykazaty obecno$¢ w materiatach
dowodowych 2-etoksyetanolu.

Badanie chemiczne, wykonane po uptywie prawie miesiaca od czasu pobra-
nia krwi od pokrzywdzonych, nie wykazato w niej obecno$ci w/w zwigzku.
Ujemny wynik badania chemicznego nie wyklucza mozliwo$ci zatrucia, bowiem
mogt on by¢ spowodowany:

« czasem jaki uptyngt od chwili ewentualnego przyjecia trucizny do chwili
pobrania krwi do badania (ok. 12-14 godz.);

*+ wielokrotnymi wymiotami pokrzywdzonych po spozyciu substancji powoduja-
cymi zmniejszenie jej stezenia we krwi poprzez jej cze$ciowe wydalenie

Z organizmu.

Mechanizm i kinetyka metabolizmu 2-etoksyetanolu do kwasu 2-etoksyocto-
wego (z udziatem ADH) powodujgce kwasice metaboliczng, pozwalaja
stwierdzi¢, iz niezbedne sg w takich przypadkach szybkie analizy przesiewowe
oraz badanie w kierunku oznaczenia produktéw metabolizmu spozytych
substancji, podobnie jak zalecane jest to w przypadku zatrucia glikolem
etylenowym (3).
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Przypadki powieszeh ze skrepowanymi
konczynami - samobodjstwo, zabdjstwo czy
wypadek

The cases of hanging with bound limbs - suicide, homicide or
accident
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W pracy przedstawiono 6 przypadkdéw powieszen samobojczych i jedno powieszenie
wypadkowe, ktore wyrozniaty sie skrepowaniem konczyn u samobojcéw. Sekcje zwiok
wykonano w Zaktadzie Medycyny Sagdowej AM w Gdansku. Tego typu powieszenia
wzbudzajg zawsze podejrzenie powieszenia zbrodniczego, totez wymagajg szczegodlnej
uwagi ze strony medyka sgdowego, zwlaszcza w czasie dokonywania ogledzin zwiok na
miejscu ich znalezienia jak i przeprowadzenia starannego sledztwa przez organa $cigania.

In the paper 6 cases of suicidal hanging and 1 case of accidental hanging were
presented; in each case limbs of the victim were bound. These hangings always cause
a suspicion of homicide, therefore the forensic specialist should pay particular attention
to them, especially during the crime scene examination, they should also be carefully
investigated by police and the public prosecutor's office.

Stowa kluczowe: powieszenie, samobdjstwo, skiepowanie konczyn
Key words: hanging, suicide, bound limbs

Powieszenie jako sposob pozbawienia sie zycia znane i opisywane od tysigc-
leci we wszystkich kulturach $wiata nadal zajmuje w statystykach gwattownych
zgonow jedno z czotowych miejsc (5).

Wybor przez samobdjce tej metody pozbawienia sie zycia jest uwarunkowany
praktyczng niezawodno$cig osiggniecia zamierzonego skutku, bardzo szybkim
zgonem poprzedzonym praktycznie natychmiastowag utratg $wiadomosci
i ograniczeniem do minimum cierpien fizycznych, zwtaszcza bolu.

Problematyka powieszenia opréocz medycyny sadowej i kryminalistyki zajmuje
sie rowniez kryminologia, psychiatria a w ostatnim okresie takze intensywna



