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W pracy przedstawiono 6 przypadkdéw powieszen samobojczych i jedno powieszenie
wypadkowe, ktore wyrozniaty sie skrepowaniem konczyn u samobojcéw. Sekcje zwiok
wykonano w Zaktadzie Medycyny Sagdowej AM w Gdansku. Tego typu powieszenia
wzbudzajg zawsze podejrzenie powieszenia zbrodniczego, totez wymagajg szczegodlnej
uwagi ze strony medyka sgdowego, zwlaszcza w czasie dokonywania ogledzin zwiok na
miejscu ich znalezienia jak i przeprowadzenia starannego sledztwa przez organa $cigania.

In the paper 6 cases of suicidal hanging and 1 case of accidental hanging were
presented; in each case limbs of the victim were bound. These hangings always cause
a suspicion of homicide, therefore the forensic specialist should pay particular attention
to them, especially during the crime scene examination, they should also be carefully
investigated by police and the public prosecutor's office.
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Powieszenie jako sposob pozbawienia sie zycia znane i opisywane od tysigc-
leci we wszystkich kulturach $wiata nadal zajmuje w statystykach gwattownych
zgonow jedno z czotowych miejsc (5).

Wybor przez samobdjce tej metody pozbawienia sie zycia jest uwarunkowany
praktyczng niezawodno$cig osiggniecia zamierzonego skutku, bardzo szybkim
zgonem poprzedzonym praktycznie natychmiastowag utratg $wiadomosci
i ograniczeniem do minimum cierpien fizycznych, zwtaszcza bolu.

Problematyka powieszenia opréocz medycyny sadowej i kryminalistyki zajmuje
sie rowniez kryminologia, psychiatria a w ostatnim okresie takze intensywna
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terapia medyczna.

Podstawowym zadaniem dla medyka sgdowego i organdéw $cigania w kazdym
przypadku ujawnienia zwitok wiszgcych w petli jest odrdéznienie powieszenia
samobdjczego od powieszenia zbrodniczego i upozorowania samobdjstwa przez
powieszenie w przypadkach zabdjstw, w ktdérych wybrany przez zabdjce rodzaj
Smierci gwattownej nie powoduje zadnych charakterystycznych zmian morfolo-
gicznych zarowno makro-jak i mikroskopowych.

Podejrzenie powieszenia zbrodniczego budzg zawsze przypadki powieszenia
z oddzieleniem gtowy przez petle wisielczg (4) zwitaszcza w zwltokach w stanie
zaawansowanego rozktadu pos$miertnego i przy zastosowaniu petli o nietypowej
konstrukcji (5, 8) a takze przypadki powieszen ze skrepowanymi konczynami (1-3,
6, 7, 10-13). Trudnos$ci w réznicowaniu moga powstac¢ tez wowczas, gdy w obrebie
zwltok powieszonego stwierdza sie obrazenia ciata, a zwtaszcza gtowy (8, 13).

Postanowiono podda¢ analizie przypadki zgonow wskutek powieszenia ze
skrepowanymi konczynami opiniowane przez autoréw w okresie 1991-2001
i skonfrontowa¢ z takimi samymi przypadkami dostepnymi w pismiennictwie.

MATERIAL

W materiale sekcyjnym w Katedrze i Zaktadzie Medycyny Sgdowej AMG
w okresie od 1991-2001 powieszenia samobdjcze stanowig 6,3-13,4%
wszystkich badanych zgonéw. Przedstawiono je w Tabeli I.

Tabela I. Liczba i odsetek powieszeh w poszczegodlnych latach w okresie od
1991-2001.
Table 1. Number and percentage of hangings in the years 1991-2001.

Lata llo$¢ powieszen Odsetek powieszen %
Year Number of hanging Percentage of hanging
1991 83 9.0
1992 57 6,3
1993 72 7,9
1994 97 9,7
1995 95 8,9
1996 99 11,5
1997 96 10,1
1998 107 10,3
1999 110 12,6
2000 99 13,4
2001 86 11,5

W okresie 1991-2001 w Zaktadzie wykonano 1001 sekcji zwtok os6b zmar-
tych wskutek powieszenia, wsréd ktérych u 7 zmartych podczas ogledzin zwtok
na miejscu ich ujawnienia stwierdzono skrepowania rgk bagdz rak i nég, ktére
pokrotce scharakteryzowano ponizej.
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Przypadek 1.

Mezczyzna lat 19 znaleziony w miejscu zamieszkania; zwitoki wisiaty w petli ze
sznurka, zaczepionej na haku w suficie, z ktorego uprzednio zdjeto lampe.
W poblizu zwtok znajdowat sie przewrocony taboret. Rece byty skrepowane na
plecach tuz powyzej nadgarstkow przy uzyciu luznych petli z podwodjnego
sznurka, o charakterze tzw. ,petli przepuszczajacych", ktére pozwalaty na dos¢
swobodne wilozenie rgk do ich wnetrza. W powiokach ciata nie ujawniono
zadnych obrazen poza niewielkimi otarciami naskdrka na ustach.

W czasie badania chemiczno-toksykologicznego stwierdzono, ze zmarty byt
trzezwy, a w moczu wykazano obecno$é¢ amfetamin, niestwierdzajgc ich
obecnosci we krwi.

Przypadek 2.

Mezczyzna lat 18 znaleziony w lesie. Zwtoki w stanie zaawansowanych
przemian pos$miertnych wisiaty na drzewie w petli ze sznurka. Ciato bylo silnie
obwigzane w pasie petlg z podwdjnego sznurka; rece zmartego w okolicy obu
nadgarstkow byly luzno oplecione sznurkiem tworzgcym petle, a taczacy je
fragment sznurka byt przetozony pod prawym udem w okolicy krocza; petle na
nadgarstkach luzne - nie byly zaciggniete. W powtokach ciata nie ujawniono
zadnych obrazen. Badania chemiczno-toksykologicznego nie wykonywano ze
wzgledu na zaawansowany rozktad zwiok (gnicie i wysychanie).

Przypadek 3.

Mezczyzna lat 27 znaleziony w miejscu zamieszkania, jego zwtoki wisiaty w petli
ze sznurka w tazience nad wanng. Rece byly skrepowane z przodu na wysokos$ci
nadgarstkéw sznurkiem. W powtokach ciata nie ujawniono zadnych obrazen.

Badaniem chemicznym na obecno$¢ alkoholu etylowego stwierdzono, ze
mezczyzna 6w byt trzezwy.

Przypadek 4.

Mezczyzna lat 17 znaleziony w altance na terenie ogrédkow dziatkowych.
Rece byly skrepowane z przodu, na wysokosci nadgarstkow i przylegaty do
siebie dtonmi; na nadgarstki byta natozona pojedyncza zaci$nieta ,petla
przepuszczajgca", a pozostata czes¢ linki byta 5-krotnie owinieta wokot
nadgarstkow, z przewleczonym wolnym kohAcem miedzy ostatnim zawojem
sznurka tkwigcym miedzy ztozonymi dionmi. W powtokach ciata nie ujawniono
zadnych obrazen. Stwierdzono, ze zmarty byt trzezwy.

Przypadek 5.

Mezczyzna lat 48, ktérego zwioki ujawniono w miejscu zamieszkania wiszgce
w petli z tworzywa sztucznego zaczepionej do gérnego zawiasu drzwi. Rece na
wysokosci nadgarstkow byly skrepowane z przodu za pomocg pojedynczej petli
*wykonanej ze skorzanego paska; miedzy dtonmi znajdowal sie wezet w postaci
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wielokrotnych splotéow paska. Konczyny dolne byly skrepowane na wysokos$ci kostek
za pomocag podwojnej petli wykonanej ze splecionej iinki z tworzywa sztucznego
zawigzanej na dwa proste wezty. W powtokach ciata nie ujawniono zadnych obrazen.

Badaniem na obecno$¢ alkoholu etylowego stwierdzono, ze zmarty byt
trzezwy.

Przypadek 6.

Mezczyzna lat 28, ktérego zwtoki znaleziono w hotelu.

Zwtoki wisiaty w pozycji potlezacej w otwartej szafie ubraniowej w petli
z paska od spodni, ktéry byt umocowany do drazka wieszaka do ubran. Rece
byty zwigzane z tylu powyzej nadgarstkdw za pomocg zwinietej w rulon torby
z tworzywa sztucznego (tzw. reklamoéwki), zawigzanej na luzny wezet, ktéry
umozliwiat na swobodne witozenie rak do wnetrza petli (ryc. 1 i 2).

W czasie badania po$miertnego w powtokach ciata stwierdzono niewielkie
otarcia naskdrka na ustach i lewym tokciu oraz obecnos$é¢ podbiegnieé krwawych
na lewym udzie i plecach.

W czasie badania na obecno$¢ alkoholu etylowego stwierdzono, ze zmarty
byt trzezwy.

Ryc. 1. Zwtoki mezczyzny wiszgce w otwartej szafie z rekami skrepowanym;
z tylu (przypadek 6).

Fig. 1. The corpse of a man suspended in an open wardrobe with his hands
bound behind his back (case 6).
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Ryc. 2. Sposdb skregpowania rak (przypadek 6).
Fig. 2. The method of hand binding (case 6).

W kazdym z wyzej omoéwionych przypadkéw na szyi stwierdzono obecnos$é
typowej bruzdy wisielczej o cechach przyzyciowos$ci, z wyjatkiem przypadku
zwtok w stanie zaawansowanego rozktadu posmiertnego.

W przypadkach 3 i 6 do Zaktadu dostarczono zwtoki z rozwigzanymi rekami
bez petli uzytych do ich skrepowania.

Przypadek 7.

Mezczyzna lat 64, ktoérego zwioki ujawniono na terenie ogrodkéow dziatko-
wych. Z ustalen Policji wynikato, ze mezczyzna ten wiamat sie do altanki na
terenie ogrodkéw, zostatl zatrzymany przez wtasciciela, ktéry go obezwtadnit
w ten sposob, ze skregpowatl mu rece, a na szyje zatozyt petle ze sznura, ktérego
koniec przywigzat do metalowego preta barierki werandy, po czym udat sie na
najblizszy posterunek Policji celem zawiadomienia o przestepstwie. Po powrocie
na miejsce stwierdzit, ze obezwtadniony mezczyzna nie zyje. W czasie sekcji
stwierdzono oprécz waskiej okreznej bruzdy na szyi z wylewami krwawymi
w miesniach szyi na jej wysokosci liczne uszkodzenia powtok ciata (w tym
twarzy) w postaci otar¢ naskorka i wylewdéw krwawych.

W czasie badania chemiczno-toksykologicznego stwierdzono we krwi 2,1 %o
a w moczu 2,8 %o alkoholu etylowego.
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OMOWIENIE | DYSKUSJA

Wsrod analizowanych przypadkow smierci wskutek powieszenia u 7 zmartych
stwierdzono skrepowanie kohAczyn: u 6 skrepowania rak - w 3 przypadkach
z przodu i 3 z tylu ciata, awjednym skrepowanie rgk i nog.

Fetle uzyte do krepowania bez wzgledu na ich konstrukcje umozliwiaty
w miare tatwe i swobodne wiozenie w nie rak. W czesci przypadkdéw obducent
przeprowadzit eksperyment; udato mu sie tak samo skrepowaé swoje rece.

W 6 z 7 badanych przypadkéw ogledziny zwiok na miejscu ich ujawnienia,
wynik badania posmiertnego oraz wynik przeprowadzonego przez Policje
dochodzenia, a takze doktadna analiza sposobu skrepowania konczyn
wskazywaly na samobodjstwo wskutek powieszenia. Tylko w jednym opisanym
jako ostatni przypadku, warunki i okolicznosci w jakich doszto do zgonu budzity
podejrzenie zabojstwa bgdz nieumysinego spowodowania $mierci. Wyniki
ogledzin na miejscu zdarzenia, badania posmiertnego oraz wnikliwe dochodze-
nie wskazywaty, ze byto to wypadkowe powieszenie sie¢ mezczyzny bedgcego
pod znacznym dziataniem alkoholu.

Retrospektywna analiza opisanych przypadkéw powieszenia ze skrepowa-
niem konczyn wskazuje, ze bardzo waznym elementem dochodzenia umozli-
wiajgcym ustalenie okolicznosci $mierci - zabdjstwo, czy samobdjstwo - jest
doktadne dokonanie ogledzin zwtok na miejscu ich znalezienia, najlepiej przez
doswiadczonego medyka sgdowego. Nalezy zwroéci¢ szczegd6lng uwage nie tylko
na petle wisielczg, ale przede wszystkim na sposéb skrepowania konczyn
i doktadny jego opis. Niezbedna jest zwtaszcza dobrze wykonana dokumentacja
fotograficzna umozliwiajgca weryfikacje wnioskéw przez innego biegtego.
Naszym zdaniem waznym jest, zwtaszcza jesli ogledzin zwtok na miejscu ich
ujawnienia dokonuje lekarz niebedgcy medykiem sagadowym, =zabezpieczenie
skrepowanych konczyn tak, aby ponownej oceny mégt dokonaé¢ biegty wykonuja-
cy badanie posmiertne.

Brak informacji o stwierdzonym w czasie ogledzin zwiok na miejscu zdarzenia
skrepowaniu konczyn oraz usuniecie krepujgcych je petli moze by¢ przyczyng
powaznego btedu opiniodawczego.

W jednym z wyzej przedstawionych przypadkédw o skrepowaniu ragk obducent
dowiedziat sie dopiero po opracowaniu opinii w protokole sekcyjnym. Byto to
powodem analizowania problemu i opracowania niniejszej publikacji.

W Polsce problematykg zwigzang z samobdjstwami przez powieszenie ze
skrepowaniem konczyn (najczesciej rgk) zajmowali sie m.in. Olbrycht, Grzywo-
Dgbrawski i Manczarski. Z wspotczesnych medykéow sgdowych takie dwa
przypadki opisat Baran (1), natomiast Gross - przypadek powieszenia wypadko-
wego w czasie czynnos$ci autoerotycznych ze skrepowaniem nog (6).

Wedtug Olbrychta (11) przyczyng krepowania rgk i nég przez samobojcédw
najczesciej byta nieuzasadniona obawa, iz mogliby uwolni¢ sie z petli pod
wptywem budzgcego sie w ostatnim momencie Zzycia instynktu samozacho-
wawczego. Autor zwraca uwage, ze celem upewnienia sie¢ nalezalo zawsze
przekona¢ sie czy skrepowanie to byto tego rodzaju, iz wykluczato, aby denat po
tym skrepowaniu mogtjeszcze dokonac¢ powieszenia sie.
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Grzywo-Dabrowski (7) wskazuje, ze znalezienie zwlok wiszacych w petli ze
zwigzanymi rekami lub nogami budzi podejrzenie powieszenia zbrodniczego
zwtaszcza ws$rod organéw prowadzacych dochodzenie. Jak poucza praktyka
sgdowo-lekarska w zdecydowanej wiekszosci przypadkow jest to niestuszne,
gdyz prawie zawsze w tych przypadkach mamy do czynienia z samobdjstwem;
zdaniem tego autora w kazuistyce sgdowo-lekarskiej praktycznie niema! nie
spotyka sie zbrodniczego powieszenia skrepowanej ofiary. Grzywo-Dabrowski
opisuje przypadek samobdjstwa przez powieszenie ze skrepowaniem nog
kajdankami. Przytacza rowniez (za Sapoznikowem) przypadek artysty malarza
wiszgcego na haku wbitym w sufit. Jego rece byly skrepowane dwoma
oddzielnymi petlami ze sznura potaczonymi duzg zamknietg ktdédkg, do ktorej
klucz znajdowat sie w poblizu zwtok.

Przyczyng powieszenia ze skregpowanymi konczynami moze byé takze cheé
realizacji spaczonego popedu ptciowego. llustracjg tego jest m.in. opisany przez
Manczarskiego (7) przypadek powieszenia sie mtodego mezczyzny w damskim
ubraniu z nogami skrepowanymi szalikiem, z przymocowanym do brzucha
paskiem kijem tkwiacym miedzy nogami i uciskajacym okolice wzgoérka
tonowego i pracia z mocno zaci$snietym na napletku imadiem Slusarskim o masie
410 g. Tego typu przypadki wypadkowego powieszenia opisywane s3g
w piSmiennictwie jako powieszenia autoerotyczne (6, 12).

Podobne przypadki sg opisywane w pismiennictwie zagranicznym.

W materiale publikowanym przez Marca (cytowanym przez Polsona) (12)
wsérod bardzo licznych przyktadow powieszen samobdjczych zanotowano tylko
jeden, w ktéorym ofiara miata zwigzane rece. Z kolei opierajagc sie na wtasnym
materiale Polson stwierdza, ze przypadki powieszen, w ktérych ofiary miaty
skrepowane rece badz nogi, sa rzadkie, jednak $mier¢ w takiej scenerii wigze sie
w wiekszosci przypadkéw z praktykami zaspokojenia w nietypowy sposéb
popedu seksualnego. Polson opisuje réowniez niezwykty przypadek powieszenia
(tzw. przypadek samobdjstwa typu ,gondola"), w ktérym mezczyzna, stojac na
matym stotku, skrepowat sobie sznurem nogi w okolicy kostek, nastepnie
przeprowadzonym przez nadproze drzwi i zatozyt na szyje petle wykonang
z drugiego konca sznura. Po kopnieciu stotka zawist nad podiogg w pozycji
prawie poziomej z twarzg zwrdécong do ziemi

Filippi (cytowany przez Polsona) (12) opisuje przypadek samobédjczego
powieszenia w pozycji stojacej nagiej osoby, ktéra palcami stéop dotykata podtogi,
a rece miata zwigzane z tylu osobng petla. Natomiast Grace (cytowany przez
Polsona) (12) opisuje przypadek mezczyzny wiszgcego na lampie ulicznej,
z rekami skrepowanymi wtasnym krawatem na plecach. Jak ustalono w czasie
dochodzenia obie te osoby byty akrobatami.

DiMaio (3) opisujg liczne przypadki $mierci samobdjczej przez powieszenie
z rekami skrepowanymi z tytu przy pomocy kajdanek.

O powieszeniach samobédjczych ze skrepowanymi rekami/nogami wspomina
w swym podreczniku Dettling (2). Ten sam autor i pézniej Marsh (10) opisali
takie same przypadki z dodatkowym zakneblowaniem ust przez samobdjce.

Wtasne obserwacje, a takze dane innych autoréw wskazujg ze w przypad-
kach powieszenia ze skregpowanymi konczynami ustalenie okolicznosci w jakich
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doszto do powieszenia jest mozliwe jedynie na podstawie doktadnych ogledzin
zwiok na miejscu ich znalezienia, ze zwrdceniem szczeg6lnej uwagi (doktadny
opis w protokole, dobra dokumentacja fotograficzna) na sposdéb skrepowania
konczyn oraz rodzaj materiatu i charakter petli. Tylko doktadna analiza wszyst-
kich wyzej wymienionych elementéw pozwoli na ustalenie, czy przyczyng $mierci
byt wypadek, dziatanie samobdjcze czy zabdjstwo; w przeciwnym przypadku
moze doj$¢ do btednych wnioskow.

WNIOSKI

1. Powieszenia samobdjcze ze skrepowaniem przez samobdjce konczyn sg
czestsze, niz nalezatoby sie spodziewa¢ na podstawie rzadko publikowanej
kazuistyki.

2. W kazdym przypadku powieszenia ze skrepowanymi konczynami rozstrzy-
gniecie okolicznosci w jakich doszto do powieszenia (zabdjstwo, samoboj-
stwo, wypadek) jest mozliwe po przeprowadzeniu doktadnych ogledzin zwtok
na miejscu ich znalezienia oraz wykonaniu badania po$miertnego przez
doswiadczonego medyka sgdowego. W czasie pierwotnych ogledzin zwtok
niezbedne jest zwrocenie szczegdlnej uwagi na sposob skrepowania konczyn
oraz uzyty do tego celu rodzaj materialu (doktadny opis w protokole, dobra
dokumentacja fotograficzna).

3. W analizowanym materiale przypadkow $mierci wskutek powieszenia nie
natrafiliSmy na przypadek, w ktérym warunki i okolicznosci w jakich znalezio-
no zwioki, wskazywatyby na $mieré majgcg zwigzek z czynnosciami autoero-
tycznymi.
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