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Narkomania w aspekcie sgdowo-lekarskim

Forensic aspect of narcotic use

Z Zaktadu Medycyny Sgdowej AM w Biatymstoku
Kierownik Zaktadu: prof. dr hab. J. Janica

Historia narkomanii jest tak stara jak ludzka cywilizacja. W referacie omawiamy
historyczne uwarunkowania narkomanii oraz powracamy do zagadnien, kidre sg bliskie
medycynie sgdowej. Nasze badania wykazaly, ze co czwarty uczen klasy ponadpodsta-
wowej przyznaje sie do zazycia srodkow odurzajgcych. Inicjacja narkotykowa zaczyna
sie w wieku okoto 15 lat. Miejscem pierwszego kontaktu z narkotykiem sa: park, masowe
koncerty, dyskoteka i szkota. Zmienity sie rodzaje srodkéw narkotycznych. Dawnigj byta
heroina w postaci ,kompotu" obecnie jest amfetamina, haszysz marihuana, LSD
i ,ekstazy". W Biatymstoku istnieje sie¢ punktéw konsultacyjnych, gdzie znalez¢ mozna
pomoc w problemach narkomanii. Nalezg do nich: policyjny telefon zaufania, Monar,
Mtodziezowy Osrodek Konsultacji i Terapii Uzaleznien i Miodziezowy Osrodek Terapii
i Readaptacji ETAP. Gléwnym niebezpieczenstwem jest narkomania najmtodszych,
dlatego nalezy uswiadamia¢ rodzicow o wczesnych objawach, ktore wystepujg
u poczatkujgcych narkomanow.

Authors presented social condition of drug habit, characterise commonly used stupefying
agents. Cases of death due to drug overdose are presented.

Stowa kluczowe: narkomania, uwarunkowania spoteczne, zgony
Key words: drug habit, social condition, death

WSTEP

Problem narkomanii jest ztozony i sktada sie z wielu aspektéw. Uwarunkowa-
nia historyczne legty u podstawy tego zjawiska.

Na ogét uwaza sie, ze symbolem narkomanii sg przetwory maku Wedlug
wierzen chinskich mak wyrdst w tym miejscu gdzie opadly powieki Buddy, ktory
roiat je obcigé nie chcac byé zniewolonym snem. Narkotyki towarzyszyly
cztowiekowi tak jak etanol od prawiekéw, bo juz byly znane w epoce kamiennej.
Prawdopodobnie narkotyki towarzyszyly obrzedom magicznym i religijnym.
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Mowig o tym dzieje Sumerdw, Egiptu i Chin. Wiadomo, ze Helena w Odysei
Homera napoita Telemacha zielem zapomnienia. Z kolei Hipokrates stosowat
w celach leczniczych wywar maku. W VII wieku naszej ery $wiat Islamu przyswoit
sobie przetwory konopi indyjskich. Awicenna miat otru¢ sie przetworem maku.
Narkotyki, terroryzm i skrytobdjstwo to synonimy dziatania Starca z Gér w Persiji.

Jeden z pierwszych lekéw na bazie opium to stynne laudanum, ktére apliko-
wat Paracelsus. Wojska Napoleona z Egiptu przewiozlty haszysz do Europy.
Przegrana Chin w wojnie opiumowej z Anglig spowodowata tam znaczny wzrost
spozycia opium. Marihuana i haszysz byly przyswajane przez cywilizacje ,ludzi
kwiatow" i cyganerie artystyczna.

Produkcja narkotykdw to wreszcie olbrzymi zysk i handel tych panstw, ktére
z braku innych perspektyw trudnity sie przerobem i przemytem. Niestety na
drodze tych szlakow znalazta sie Polska. Polska jest takze potegg w wytwarzaniu
amfetaminy.

POSTACIE NARKOTYKOW

W praktyce sgdowo-lekarskiej spotykamy sie z nastepujacymi postaciami
narkotykow:

Heroina (bialy lub brgzowy proszek do palenia, wstrzykiwania lub wciggania
przez nos). Kompot czyli tzw. polska heroina jest uzyskiwana ze stomy makowej.
Przyjmowanie heroiny to nie tylko postepujgca narkomania ale niebezpieczen-
stwa zarazenia HIV.

Marihuana jest otrzymywana z konopii indyjskich, natomiast liscie i kwiatosta-
ny po wysuszeniu stuzg do palenia. Marihuana powoduje silne uzaleznienie
psychiczne, stany lekowe, zaburzenia pamieci, halucynacje i niekontrolowane
zachowania. Jeden skret (joint) jest rownowarty 20 papierosom.

Kokaina jest stosowana w postaci biatego proszku przez wdychanie do nosa.
Powoduje silne uzaleznienie psychiczne i fizyczne.

Amfetamina przyjmowana doustnie, w kostkach do wachania i wstrzykiwania
Byla dawniej stosowana przy zmeczeniu (piloci). Spozywanie amfetaminy
wywotuje uzaleznienie doprowadzajgc do abulii (kompletny brak woli). Do catosci
obrazu dotgczajg psychozy, depresje, mysli samobdjcze i leki.

Pochodna amfetaminy Ecstasy wystepuje w postaci tabletek, powoduje silne
psychozy, widzenia koloréw i wrazenia przestrzenne.

Substancja halucynogenna LSD - w postaci tabletek, nasgczonych papier-
kéw, znaczkoéw. Czeste zazywanie LSD moze wywotaé objawy schizofrenopo-
dobne. Narkoman ma stany lekowe, nie moze uwolni¢ sie od urojonych doznan.

W materiale sekcyjnym spotykamy takze zgony szczegdlnie miodych oséb
stosujgcych wdychanie kleju, ktére prowadzi do zatru¢, a takze przypadkowe
uduszenia. Ofiary stosujg takze spozywanie suszu z grzybdw halucynogennych.

Szczegolnie niebezpieczne w zjawisku narkomanii jest narkotyzowanie sie
dzieci.
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UWARUNKOWANIA PSYCHOSPOLECZNE

Narkomania poza spotecznym, kulturowym, medycznym ma tez aspekt
prawny. We wszystkich krajach istniejg rygorystyczne przepisy zwalczajace to
narastajgce zjawisko. Sankcje prawne uwarunkowane sg czynnikami demogra-
ficznymi, spotecznymi, kulturowymi i ekonomicznymi. Szczegdlnie narkomania
u mtodocianych wigze sie w duzym stopniu ze zjawiskiem buntu lub kontestacji.
Obecnie dostep do réznych narkotykdéw jest znacznie utatwiony poprzez sie¢
dealeréw, rézne formy promociji, niekiedy bezsilnos¢ Policji i nacisk ekonomicz-
nych grup przestepczych. Rozwojowi narkomanii sprzyja udoskonalona metoda
uzyskiwania narkotykéw, poprzez fatwy dostep do surowcéw, odczynnikdw
i receptury.

Przyczyny narkomanii sg ztozone, ale uwaza sie, ze osoby neurotyczne,
psychopatyczne, psychotyczne, niedojrzate emocjonalnie oraz przezywajgce
kryzys zyciowy, rozbite rodziny, postepujgca pauperyzacja, konflikty emocjonal-
ne, empatyczna lub dominujgca matka, nadmierna surowos$¢ lub przesadna
kontrola rodzicow moga by¢ praprzyczyna narkomanii.

Analiza socjologiczna zaklada, ze zachowanie dewiacyjne (w tym narkoma-
nia) jest produktem struktury spotecznej, podczas gdy istnieje duza rozbieznosé
miedzy wyznaczonymi przez kulture aspiracjami ludzi, a mozliwosciami ich
realizacji. Jednostka moze przystosowaé sie albo przez komformizm (akcepta-
cja), innowacje (omijanie prawa i przestepstwo), rytualizm (czesciowa rezygnacja
z aspiracji bez odrzucenia metody ich realizacji), bunt (odrzucenie wartosci
kulturowych) i wycofanie (narkomania, wtdczegostwo) (2).

Mtodziez polska przezywa skutki kryzysu w jego aspektach moralnych,
ekonomicznych i polityczno-spotecznych.

Z rozpoznania policji wynika, ze w Biatymstoku w przewazajgcej liczbie szkdt
$rednich i szkot ponadpodstawowych dzieci przyznawaty sie do brania amfetami-
ny i marihuany. Z narkotykami spotykajg sie w wieku okoto 14 do 15 lat na
koncertach rockowych, w parkach, dyskotekach, a takze przed szkotg. Dealerzy
sprzedajg narkotyki swoim uczniom, a takze dajg darmowe dziatki do sprébowa-
nia.

Zadaniem szkoly, a takze rodzicdw jest zwrocenie uwagi na dos¢ charaktery-
styczne zachowanie dzieci, ktdére moze sugerowac kontakt z narkotykiem i tak:
znajdowane u dzieci igly, strzykawki, proszek, tuby kleju, kartoniki z kolorowymi
nadrukami, a takze $lady naklu¢ na skoérze, krwawienia z nosa, stodkawa won
oddechu, ozywienie, zwiekszony apetyt np. na stodycze, nagte wyjscia z domu,
krétkie telefony, zerwanie kontaktu z réwiesnikami, utrata motywacji, narastanie
konfliktu z rodzicami, impulsywno$¢ mogg wskazywaé na kontakt z narkotykami.

W Biatymstoku istniejg osrodki pomocy dla narkomanéw, jakim jest ,Monar",
Stowarzyszenie ,Droga", Mtodziezowy Os$rodek Terapii i Readaptacji ,ETAP",
Mtodziezowy Osrodek Konsultacji i Terapii Uzaleznien, a takze policyjny telefon
zaufania.
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KAZUISTYKA

W materiatach sekcyjnych znalezliSmy zaledwie kilka zgonéw narkomanov
(1).

W latach osiemdziesigtych odnotowali$my osiem zgondéw narkomandw
z czego w w roku 1982 mieliSmy 4 przypadki $mierci (trzech mezczyzn w wieki
19-21 lat i jedna kobieta w wieku 27 lat) , co stanowito 1,3% przypadkdv
w stosunku do ogolnej ilosci sekcji. Mezczyzni byli pracownikami fizycznymi
niektorzy ukonczyli szkote zawodowsg. Narkotyzowali sie prymitywnymi przetwo
rami maku. Przyczyng narkotyzowania, jak ustalono, byta forma ciekawosci ora;
ostabienie wiezi uczuciowej opiekundw i rodzicow.

W 1983r. zanotowano 3 przypadki (0,8%) zgondw mezczyzn w wieku 18, 2l
i 32 lata. Najstarszy byt muzykiem, ktory przyjmowat narkotyki okresowe
i nieregularnie od dluzszego czasu, a najmtodszy byt juz fachowcem chatupnicze
produkcji narkotykéw. Zmart prawdopodobnie przy testowaniu nowej formy
substancji pochodzgcej z maku.

W roku 1984 odnotowalismy tylko jeden przypadek zgonu mezczyzny, liczg
cego 17 lat, ktéry narkotyzowat sie od 15 roku zycia.

Ostatni odnotowany zgon dotyczyt 16-letniego chtopca, a ten przypadek jes
przedstawiony w osobnym doniesieniu

Niewielka odnotowana przez nas grupa zmartych narkomandéw nie pozwat,
na szersze uogolnienie wnioskow, ale juz w tak matej grupie mozna stwierdzi¢
pewne nieprawidtowosci rozwoju osobowosci, biernosci, wstretu do pracy ora
narastajgcej izolacji spoteczne;.
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Rozmiary zjawiska narkomanii i lekomanii pozostajg w $cistej korelacji z czestotliwoscig
wystepowania nagtych zgonoéw, dla ktorych potwierdzono obecno$é $Srodkéw odurzajag-
cych w materiale sekcyjnym. Wyniki badan posmiertnych umozliwity przeprowadzenie
kompleksowej oceny udzialu poszczegdlnych typow srodkéw odurzajacych, determinuja-
cych strukture zatru¢ oraz istniejgce zagrozenie toksykologiczne. Analiza poréwnawcza
rozmiarow i dynamiki rozwoju zjawiska narkomanii dotyczyta populacji regionu
wielkopolskiego i miasta Poznania w ostatnim dziesiecioleciu.

The range of drug abuse exhibits strict correlation with the frequency of sudden deaths,
in which the presence of psychoactive drugs has been confirmed in autopsy materiat.
Results of post - mortem studies have permitted perform once of complex evaluation of
frequencies with which individual types of psychoactive drugs were used. The
frequencies seem to reflect the extent of the toxicological hazard, associated with the
substances. The comparative analysis of the range and development in time of drug
addiction has pertained the population of Wielkopolska region and the city of Poznan in
the recent decade. The statistical appraisal has been restricted to:

Frequency of drug addiction with typical psychoactive drugs,

Frequency of drug addiction related to the type of abused drug,

Analysis of evidentiary samples suspected of stupefying agent presence,

Fluctuation trends related to social an medical variables,

Significance of chemical and toxicological expertise in shaping opinions of

causes of death and in prophylactic diagnosis of suspected individuals

Stowa kluczowe: narkomania, lekomania - badania statystyczne
Key words: drug addicton, pharmacomania -statistical study



